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قال: { لعن الله الواشمات والمستوشمات والمتنمصات والمتفلجات للحسن، المغيرات خلق الله }، فبلغ ذلك امرأة من بني أسد يقال لها أم يعقوب فجاءت فقالت: ( إنه بلغني أنك لعنت كيت وكيت ) فقال: ( ومالي لا ألعن ما لعن رسول الله وهو في كتاب الله؟ ) فقالت: ( لقد قرأت ما بين اللوحين فما وجدت فيه ما تقول! ) فقال: ( لو كنت قرأتيه لوجدتيه، أما قرأت: [image: image2.png]


وَمَا آتَاكُمُ الرَّسُولُ فَخُذُوهُ وَمَا نَهَاكُم عَنهُ فَانتَهُواْ [image: image3.png]


[الحشر:7] )، قالت: ( بلى )، قال: ( فإنه قد نهى عنه )، قالت: ( فإني أرى أهلك يفعلونه! ) قال: ( فاذهبي فانظري ) فذهبت فنظرت فلم تر في حاجبها شيئاً، قال: ( لو كانت كذلك ما جامعتها ) [رواه البخاري ومسلم].

ففي هذا الحديث وعيد شديد لكل متنمصة أو نامصة، ألا وهو اللعنة التي هي الطرد من رحمة الله.

أختي المسلمة: فانظري أي جناية تجنيها على نفسها من تقدم على هذه المخالفة.. إذ يكلفها نزع شعيرات من هنا أو هناك في وجهها.. يكلفها ذلك حرماناً من رحمة الله سبحانه.. ومن حرم الرحمة أدركه - ولابد الشقاء - وتحريم النمص هو الذي عليه العلماء.

قال العلامة الشيخ عبدالعزيز بن باز رحمه الله: ( لا يجوز أخذ شعر الحاجبين، ولا التخفيف منهما، لما ثبت عن النبي [image: image4.png]


أنه لعن النامصة والمتنمصة، وقد بيَّن أهل العلم أن أخذ شعر الحاجبين من النمص ) [فتاوى المرأة:167].

وقال الشيخ محمد بن صالح العثيمين رحمه الله: ( التجميل ينقسم إلى قسمين: أحدهما ثابت دائم، مثل: الوشر والوشم، النمص.. فهو محرم بل من كبائر الذنوب لأن النبي [image: image5.png]


لعن فاعله.

الثاني: ما كان على وجه لا يدوم، فإنه لا بأس به مثل التجميل بالكحل والورس لكن بشرط أن لايؤدي هذا إلى محظور شرعاً مثل أن يكون فيه تشبه بالنساء الكافرات، أو أن يكون ذلك من باب التبرج.. فإن هذا يكون محرماً لغيره لا لذاته ) [زينة المرأة بين الطب والشرع:42 ].

وقال العلامة الشيخ عبدالله بن جبرين: ( لا يجوز القص من شعر الحواجب ولا حلقه ولا التخفيف منه، ولا نتفه، ولو رضي الزوج، فليس فيه جمال، بل تغيير لخلق الله وهو أحسن الخالقين، وقد ورد وعيد في ذلك، ولعن من فعله، وذلك يقتضي التحريم ) [فتاوى المرأة:170].
خطورة النمص على الصحة:

يقول الدكتور وهبة أحمد حسن: ( إن إزالة شعر الحواجب بالوسائل المختلفة ثم استخدام أقلام الحواجب وغيرها من " مكياجات " الجلد؛ لها ثأثيرها الضار، فهي مصنوعة من مركبات معادن ثقيلة.. إلى أن قال: إن إزالة شعر الحواجب بالوسائل المختلفة ينشط الحلمات الجلدية، فتتكاثر خلايا الجلد، وفي حالة توقف الإزالة ينمو شعر الحواجب بكثافة ملحوظة، وإن كنا نلاحظ أن الحواجب الطبيعية تلائم الشعر والجبهة واستدارة الوجه ) [المتبرجات للزهراء فاطمة بن عبدالله:94].

أختي المسلمة: إن هذه المخاطر التي تتمخض عن نمص شعر الوجه، ونتف الحواجب لتوقف كل مؤمنة عاقلة على ضرورة مراجعة نفسها كما تنذر كل مقبلة على النمص وتدق لها ناقوس الخطر..

إن مخاطر النمص تشمل دين المسلمة ودنياها.. إنه يهدد إيمانها لأنه من إيحاءات الشيطان ووساوسه وحبائله [image: image6.png]


لآمُرنَّهُم فَلَيُغَيرُنَّ خَلق اللهِ [image: image7.png]


، كما يهدد صحتها وجمالها لأنه مضر كما تبين للأطباء ولأن جماله مخالف للطبيعة الخلقية التي فُطر على استحسانها الناس
لا تنسوني من دعائكم
بسم الله الرحمن الرحيم

      المملكـــــة العربية السعودية                                                                                             

      وزارة التربية والتعليم                                                                                                   
      إدارة تعليم 
        المدرســــــة :     
سجل اللجان

والمجالس المدرسية

      قال تعالى: 




                             

أهداف لجنة مجلس المدرسة 

1 – يعمل المجلس ويختار موضوعاته ويطرح أرائه بما لا يتعارض مع سياسة التعليم بالمملكة .

2 – يعقد المجلس اجتماعاته بدعوة من رئيسة المجلس مرتين على الأقل كل فصل دراسي . ولرئيسة المجلس إن تدعو لاجتماع طارئ عند الحاجة

3 – يعقد المجلس اجتماعاته خلال الدوام الرسمي .

4 – تكون قرارات المجلس نافذة .

5 – توثق اجتماعات المجلس بمحاضر تدون بمعرفة الأعضاء .

تقوم أمينة المجلس بالتحضير للاجتماعات وجمع الآراء والمقترحات المقدمة للمجلس وتحديد الموضوعات المراد طرحها للنقاش وإعداد الأعمال وتدوين المحاضر ومتابعة إنهاء إجراءاتها .


مهام لجنة مجلس المدرسة 

يقوم مجلس المدرسة بالمهام التالية :
1 –الاطلاع على الأنظمة  والتعليمات والتعاميم الواردة من جهات الاختصاص ( الإشراف التربوي – الصحة المدرسية – التربية الإسلامية – التوجيه والإرشاد – الموهوبات – النشاط والتغذية والمقاصف ) ومناقشتها وتفهم مضامينها ووضع آلية لتطبيقها وفق تكامل وتوافق يحقق الأهداف .

2 – بحث الوضع العام للمدرسة وما قد يكون لها من خصوصية تتطلب الدراسة والتحليل وتقديم المشورة بشأنها .

3 – بحث احتياجات المدرسة المادية والبشرية وتحديد المعوقات وتقديم الحلول المناسبة لها عن طريق أعضائه كل فيما يخصه .

4 – تدارس ما يرد للمدرسة من ملاحظات وتوجيهات واقتراحات من المشرفات الزائرات واتخاذ الإجراءات المناسبة حيالها .

5 – توجيه المعلمات إلى المشاركة الفاعلة في الإشراف على الأنشطة والبرامج المختلفة .

6 – تطوير وإيجاد مكونات المدرسة المعززة للصحة من خلال إيجاد سياسات صحية للمدرسة وإصحاح البيئة المدرسية الحسية والنفسية والاجتماعية .

7 – توفير بيئة تربوية مناسبة وتسخير الإمكانات المناسبة بما يحقق اكتشاف مواهب الطالبات ورعايتها .

8 – تنفيذ التعليمات والتوجيهات والتعاميم المتعلقة بالتغذية المدرسية والمقاصف .

9 – تنفيذ التعليمات والتوجيهات والتعاميم المنظمة لأعمال الصندوق المدرسي .

10 – تبادل الخبرات والتجارب بين أعضاء المجلس بما يحقق مصلحة العمل .

11 – عرض خطط الأنشطة والبرامج المقدمة من رائدة النشاط ، مرشدة الطالبات ، مشرفة المصلى ، ... وإقرارها بعد التنسيق بينها بما يحقق التكامل عند التنفيذ .

12 – تفعيل دور المدرسة في المجتمع وتقوية مكانتها التربوية والثقافية والاجتماعية وإيجاد فرص التكامل والتعاون بينها وبين المجتمع .

13 – تعزيز التعاون والتكامل بين المدرسة والمصالح الحكومية والأهلية المحلية ذات الصلة بما يعود على الطالبات بالخير في حاضرهن ومستقبلهن التعليمي والمهني .

14 – تنفيذ توصيات المجلس فيما يقع ضمن اختصاصات المدرسة ( كل فيما يخصه 

15 – مخاطبة الجهات المختصة بشأن المشكلات التي يجد المجلس صعوبة في حلها 

16 – تقديم التوصيات والاقتراحات والمبادرات الهادفة إلى تطوير العمل التربوي والتعليمي بناء على ما يرفع من اللجان الفرعية .

17 – لمجلس المدرسة تشكيل لجان فرعية عند الحاجة .

18 – لرئيسة المجلس دعوة من ترى ( غير الأعضاء ) للمشاركة في مناقشة موضوع عند الحاجة لذلك .

19 – تعد رئيسة المجلس تقريراً تفصيلياً عن فعاليات المجلس واجتماعاته ويرسل إلى إدارة التربية والتعليم مشفوعاً بنسخة من محاضر الاجتماعات .

20-عند الحاجة إلى تشكيل لجنة طارئة يتم ذلك بموافقة مديرة المدرسة باعتبارها الجهة المسئولة عن تقدير تلك الحاجة .

أعضــاء لجنة مجلس المدرسة 

	م
	الاسم
	التوقيع
	العمل المكلفة به
	ملاحظات

	1
	
	
	مديرة المدرسة
	

	2
	
	
	الوكيلة
	

	3
	
	
	مرشدة الطالبات
	

	4
	
	
	رائدة النشاط
	

	5
	
	
	مشرفة المصلى
	

	6
	
	
	مسئولة الموهوبات
	

	7
	
	
	مشرفة الصحة المدرسية
	

	8
	
	
	منسقة إعلام
	

	9
	
	
	مقررة
	

	10
	
	
	عضوة
	

	11
	
	
	عضوة
	

	12
	
	
	عضوة 
	

	13
	
	
	عضوة
	

	14
	
	
	مقررة 
	





تعريفهـــا 
اللجنة التربوية للمعلمات هي لجنة عمل وتواصل وتشاور وتبادل خبرة تشارك فيه جميع المعلمات والقائمات بإدارة المدرسة .

تقوم اللجنة التربوية للمعلمات بالمهام التالية :

1 – بحث الوضع التربوي والتحصيلي في المدرسة مع التركيز على أداء المعلمات وتحصيل الطالبات وسلوكهن واتخاذ الإجراءات التربوية المناسبة حيالها .

2 – دراسة وتحليل نتائج اختبارات الطالبات والإفادة منها في تطوير طرائق التدريس وأساليب التقويم وتعزيز الايجابيات وعلاج السلبيات .

3 – دراسة ما تقدمه المعلمات من ملاحظات واقتراحات تتعلق بالمناهج والخطط الدراسية والكتب المقررة ، وتوحيد رؤية المدرسة بشأنها ورفعها إلى إدارة التربية والتعليم

4 – دراسة التجارب والدراسات التربوية الحديثة المطروحة على الساحة التربوية للإفادة منها في تطوير العملية التربوية داخل المدرسة .

5 – نقل الخبرات بين عضوات اللجنة واستعراض الجهود الذاتية لكل عضو بما ينمي الثقافة المهنية والعلمية للمعلمات .

6 – رصد المشكلات التربوية التي تلحظها المعلمات في المدرسة وتحليلها ووضع السبل الكفيلة لحلها بالطرق العلمية .

7 – المشاركة في إعداد وتنفيذ الخطط والبرامج الخاصة بالمعلمات لتحديث المهارات والخبرات وتعديل الاتجاهات في إطار مبدأ التعليم المستمر مع الجهات ذات العلاقة .

8 – دعم التواصل ونمو العلاقات الإنسانية بين المعلمات داخل المجتمع المدرسي وخارجه .

أعضــاء اللجنة 
	م
	الاسم
	التوقيع
	العمل المكلفة به
	ملاحظات

	1
	
	
	مديرة المدرسة
	

	2
	
	
	الوكيلة
	

	3
	
	
	مرشدة الطالبات
	

	4
	
	
	رائدة النشاط
	

	5
	
	
	مشرفة المصلى
	

	6
	
	
	مسئولة الموهوبات
	

	7
	
	
	مشرفة الصحة المدرسية
	

	8
	
	
	منسقة إعلام
	

	9
	
	
	مقررة
	

	10
	
	
	عضوة
	

	11
	
	
	عضوة
	

	12
	
	
	عضوة 
	

	13
	
	
	عضوة
	

	14
	
	
	مقررة 
	



أهميتها

تهتم لجنة التوجيه والإرشاد برعاية الجوانب التحصيلية والسلوكية للطالبات 
والتخطيط للبرامج والخدمات الإرشادية بالمدرسة.

مهام اللجنة

 تقوم لجنة التوجيه  والإرشاد بالمهام التالية :
1 – القيام بالمهام المسندة إليها في ( لائحة تقويم الطالب )

2 – مناقشة وتنفيذ وتقويم خطة التوجيه والرشاد على مستوى المدرسة .

3 – متابعة حالات الطالبات السلوكية ومستوياتهن التحصيلية واقتراح الخدمات الإرشادية اللازمة .

4 – دراسة قضايا الطالبات العادية واتخاذ الإجراءات العلاجية التربوية المناسبة لها 

5 – ما يسند إلى اللجنة من مهام أخرى مما تقتضيه طبيعة العمل التربوي .

رابعاً : اللجنة الإشرافية على المقصف المدرسي : تشكيلها ، مهامها

يشارك في اجتماع اللجنة – بدعوة من رئيستها – معلمة الطالبة التي تقرر لجنة التوجيه والإرشاد دراسة سلوكها أو النظر في وضعها الدراسي في الحالات المذكورة في ( لائحة تقويم الطالب ) .

أعضــاء اللجنة

	م
	الاسم
	التوقيع
	العمل المكلفة به
	ملاحظات

	1
	
	
	مديرة المدرسة
	

	2
	
	
	الوكيلة
	

	3
	
	
	مرشدة الطالبات
	

	4
	
	
	عضوة
	

	5
	
	
	مقررة 
	


 
مهام اللجنة

تقوم اللجنة الإشرافية على المقصف المدرسي بالمهام الآتية :
1 – الإشراف على الوجبات الغذائية والتأكد من انطباق الاشتراطات الصحية عليها يومياً .

2 – التأكد من إن كافة الطرق التي يتم بها تزويد المقصف بالأطعمة والمشروبات طرق صحية وسليمة سواء من ناحية النقل ، الحفظ ، صلاحية الأطعمة والمشروبات ، معرفة المصدر .

3 – تنفيذ كافة التوصيات التي توصي بها الجهات الإشرافية والرقابية

أعضــاء اللجنة

	م
	الاسم
	التوقيع
	العمل المكلفة به
	ملاحظات

	1
	
	
	مديرة المدرسة
	

	2
	
	
	الوكيلة
	

	3
	
	
	مرشدة الطالبات
	

	4
	
	
	معلمة علوم
	

	5
	
	
	معلمة الاقتصاد المنزلي
	




لقد تم اليوم -------------الموافق       /      /          142هـ  

تم الاجتماع بعضوات لجنة -------------------------

وذلك لمناقشة جدول الأعمال التالي : 

1---------------------------------------------------------------. 

2---------------------------------------------------------------. 

3----------------------------------------------------------------. 

4----------------------------------------------------------------. 

ما يستجد من أعمال 

---------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------- 

محضــــر الاجتماع 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

التوصيات 

1----------------------------------------2-----------------------------------3----------------------------  

*********************    

	الاســـــــــم
	التوقيع  
	ملاحظات
	الاسم 
	التوقيع 
	ملاحظات 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


يعتمد : مديرة المدرسة -------------------------التوقيع -----------------التاريخ        /     /       142هـ   



















مهام اللجنة








