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وزارة التربية والتعليم
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(يعتبر سجل تخطيط وإعداد الدروس مرآة تعكس مهارة المعلمة  داخل الفصل وخارجه ،

ووثيقة تربوية رسمية تثبت مدى تنفيذ الموضوعات التي تضمنتها المقررات الدراسية  )
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	رقم التعميم
	تاريخه
	جهة الصدور
	الموضوع

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	الصف: .................................        الحصة: .............................................             اليوم: ................................

	المادة: .................................      الموضوع: ...........................................             التاريخ: ..............................


	الخطــــة اليوميــــــــــة

	أهداف الدرس
	خطة سير الدرس

( إجراءات الدرس )
	الأساليب والأنشطة والوسائل المعينة
	التقويم

	تحديد أهداف موضوع الدرس على أن تصاغ الأهداف بالطريقة الإجرائية السلوكية 

أن + فعل مضارع يصف سلوكا ملحوظا +محتوى السلوك
( معرفة ـ مهارة ـ اتجاه) + وصف الشروط أو الظروف التي يحدث السلوك في إطارها + معيار الأداء المقبول للسلوك.
وأن تتنوع بين المعرفية والمهارية والوجدانية وأن تتدرج مستويات كل نوع من الأهداف.

	وتشمل خطة سير الدرس كما سبق شرحها وهي تشتمل على

المقدمة ( التمهيد ) / ثم العرض ويشمل العرض كل المعلومات الجديدة ومراحل العمل سواء كانت مقادير وطريقة للعمل المحتوى وهو المادة المعرفية أو المهارية أو الوجدانية المتظمنة في الدرس وهذه المادة غالباً ما توجد على شكل سياق يتضمن معلومات ( أو مهارات ) أساسية ينبغي تعليمها للطالبات بالإضافة إلى معلومات ( أو مهارات) غير أساسية كتبت بهدف التمهيد أو الربط وهذه المعلومات أو المهارات غير الأساسية سبق للطالبات معرفتها 

وفي مواد الاقتصاد المنزلي بفرعيه يكون المحتوى عادة منصب على المهارات أثر من المعارف فإن تحليل المحتوى في هذه الحالة تحديد مهارات 

فنرى أن عملية تحليل مادة الدرس تعد أحد المراحل الأساسية
	أساليب أو طرق التدريس وهي ذات أهمية خاصة بالنسبة لعملية التدريس الصفي فقد قيل
(المعلمة الناجحة ماهي إلا طريقة ناجحة)
وطرق التدريس هي أيسر السبل للتعليم والتعلم وإن مفهوم طريقة التدريس يشير إلى ما تتبعه المعلمة من خطوات متسلسلة متتالية ومترابطة لتحقيق هدف أو مجموعة أهداف تعليمية محددة ومنها تدريس عامة مثل ( الإلقائية ـ القياسيةـ الاستقرائية ـ الحوارية )

 وخاصة مثل( التركيبية ـ التحليليةـ الرحلات ـ اللعب ـ الاستماع إلى القصص ـ استخدام مواد اللغة المكتوبة {الكتاب ـ بطاقات تحتها خط}.
فعملية التدريس في واقعها الفعلي ماهي إلا تتابع مجموعة من طرق التدريس المتنوعة التي تحقق أغراض الموقف التعليمي، فالموقف التعليمي متنوع الأهداف يحتاج إلى تنوع في الطرق المتبعة لتحقيق تلك الأهداف.

الأنشطة التعليمية

وهي كما سبق ذكره في الورشة التربوية لتوجيه نمو الطالبات في الدروس العملية
فالأنشطة التعليمية المصاحبة للدروس هي حصيلة متداخلة ومتكاملة من المتغيرات التي تشكل في تداخلها وتكاملها الموقف التعليمي.
	التقويم
هو عملية تقوم بها المعلمة لتحديد مدى النجاح أو الفشل في تحقيق الأهداف التي يتضمنها المنهج أو أجزاء محدودة منه ، أو تحديد نقاط القوة أو الضعف .

وهو عملية شاملة لجميع جوانب النمو تهتم بالتشخيص والعلاج والنوع أو الكيف
وهناك أنماط مختلفة للتقويم سبق دراستها في حلقة تحسين وتطوير العملية التعليمية وهي التقويم الأولي والتقويم البنائي والتقويم التشخيصي والتقويم النهائي.



	الصف: .................................        الحصة: .............................................             اليوم: ................................

	المادة: .................................      الموضوع: ...........................................             التاريخ: ..............................


	الخطــــة اليوميــــــــــة

	أهداف الدرس
	خطة سير الدرس

( إجراءات الدرس )
	الأساليب والأنشطة والوسائل المعينة
	التقويم

	
	
	وعند اختيار وتنظيم الأنشطة التعليمية لابد من مراعاة الأتي
1. مدى ملائمة الأنشطة لأهداف ومحتوى الدرس

2. مدى ملائمة الأنشطة للإمكانيات المادية والاجتماعية 
3. مدى ملائمة الأنشطة لمستوى الطالبات
4. التنوع في الأنشطة التعليمية
فالأنشطة التعليمية تساعد على تفعيل وتنشيط كثير من الدروس ولكن تحتاج إلى تنظيم وعدل في توزيعها على الطالبات ، ومادة الاقتصاد المنزلي بفرعيه ( التدبير المنزلي والتفصيل والخياطة ) من أكثر المواد التي تحتوي على أنشطة تعليمية وقد تكون هذه الأنشطة التعليمية أساسية في الدرس وقد تكون إضافية لشغل أوقات الطالبات بما يفيد وينفع.
الوسائل التعليمية 

هي كل ما يستعان به المعلمة على إيصال المادة العلمية وسائر المعارف والقيم إلى أذهان الطالبات.
فقد تسمى ( وسائل إيضاح ـ وسائل تعليمية ـ وسائل سمعية وبصرية) وأن تتوفر فيها جميع المعايير والشروط اللازمة لاختيار الوسيلة التعليمية المناسبة وتحديد وقت استخدامها.
	فيقسم التقويم إلى عدة أقسام 

بحسب الغرض : تشكيلي مدى تحقيق الأهداف بصورة مرحلية أو ختامية أو تشخيصية
( كشف وعلاج)
من حيث تفسير النتائج  تقويم معياري المرجع أو محكي المرجع قد يكون كمي أو زمني أو نوعي
من حيث الطريقة : تقويم وصفي نوعي معاينة الطالبات في مراحل الدرس ويكون تقويم كمي رقمي معياري ما يوجد يقاس
. 

	الصف: .................................        الحصة: .............................................             اليوم: ................................

	المادة: .................................      الموضوع: ...........................................             التاريخ: ..............................


	الخطــــة اليوميــــــــــة

	أهداف الدرس
	خطة سير الدرس

( إجراءات الدرس )
	الأساليب والأنشطة والوسائل المعينة
	التقويم

	
	
	
	


الأخطاء المطبعية والعلمية في المقررات الدراسية والموضوعات اللاتي ترى المعلمة حذفها أو تعديلها أو إضافتها

	م
	المادة
	الصف
	الأخطاء
	الموضوعات التي ترى حذفها
	الموضوعات التي ترى تعديلها
	الموضوعات التي ترى إضافتها

	
	
	
	المطبعية
	العلمية
	
	
	

	
	
	
	الصفحة
	الخطأ
	التصحيح
	الصفحة
	الخطأ
	التصحيح
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




حصر للوسائل التعليمية التي تم إنتاجها أو تصنيعها من قبل المعلمة خلال العام الدراسي   14هـ/    14هـ
* 
*

*

*

*

*
* 

*

*

*

*

*
* 

*

*

*

*

*


الكتب والمراجع التي يمكن الاستعانة بها أو تم توفيرها من قبل المعلمة أو إدارة المدرسة كمراجع ثابتة داخل المدرسة
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الخطـــة السنويــــة أو الفصلية لمادة التدبير المنزلي
توزيع مقررات المنهج وما تشتمل عليه من موضوعات وأنشطة مصاحبة ووسائل تعليمية معينة
المرحلة :                    الصف :                     المبلغ المخصص ( تقريبياً) :
	الشهر
	الأسبوع
	الوحدة
	موضوعات المنهج
	القاعدة
	الأنشطة التعليمية المصاحبة
	الوسيلة التعليمية
	المبلغ المخصص لكل موضوع ( تقريبياً)
	ملاحظات

	توزع على أشهر السنة الدراسية كاملة للفصلين الدراسيين
	تحدد عدد الأسابيع الدراسية من كل شهر
	يحدد موضوع الوحدة حسب أقسام التدبير المنزلي 

غذاء وتغذية

إدارة منزل

غسيل وكي

رعاية طفل

علاقات اجتماعية 
	يحدد موضوعات المنهج
 ( الموضوعات الدراسية)

	القاعدة الأساسية في الطهي
عملي 

التشويح 

التسبيك

التحمير 

الفرن


	يحدد النشاط التعليمي المصاحب لكل درس لاستغلال وقت الطالبات بما يفيد على أن يكون نشاط تعليمي بسيط وهادف ويكون غير مكلف يعود على الطالبات بالنفع والفائدة ويساعد على اكتشاف الطالبات الموهوبات فكرياً ومهنياً
	هي الوسائل التعليمية المعينة لكل درس والمستخدمة فعلاً في الحصص الدراسية
	تحديد تقريبي للمبلغ المخصص لشراء الخامات اللازمة لكل درس
	يسجل فيها السبب في عدم إعطاء الدرس في الوقت المحدد له



توقيع المعلمة :                               توقيع مديرة المدرسة :                       توقيع المشرفة التربوية:
الخطـــة السنويــــة أو الفصلية لمادة التفصيل والخياطة
توزيع مقررات المنهج وما تشتمل عليه من موضوعات وأنشطة مصاحبة ووسائل تعليمية معينة
المرحلة :                         الصف :                      المبلغ المخصص ( تقريبياً) :

	الشهر
	الأسبوع
	موضوعات المنهج
	الأنشطة التعليمية المصاحبة
	الوسيلة التعليمية
	المبلغ المخصص لكل موضوع ( تقريبياً)
	ملاحظات

	توزع على أشهر السنة الدراسية كاملة للفصلين الدراسيين
	تحدد عدد الأسابيع الدراسية من كل شهر
	يحدد موضوعات المنهج 
( موضوعات الدراسية)

يستعان بتوزيع منهج عام     14هـ /   14هـ
	يحدد النشاط التعليمي المصاحب لكل درس لاستغلال وقت الطالبات بما يفيد على أن يكون نشاط تعليمي بسيط وهادف ويكون غير مكلف يعود على الطالبات بالنفع والفائدة ويساعد على اكتشاف الطالبات الموهوبات فكرياً ومهنياً
	هي الوسائل التعليمية المعينة لكل درس والمستخدمة فعلاً في الحصص الدراسية
	تحديد تقريبي للمبلغ المخصص لشراء الخامات اللازمة لكل درس
	يسجل فيها السبب في عدم إعطاء الدرس في الوقت المحدد له




توقيع المعلمة :                               توقيع مديرة المدرسة :                       توقيع المشرفة التربوية:
الخطـــة السنويــــة أو الفصليـــة لمادة التدبير المنزلي
توزيع مقررات المنهج وما تشتمل عليه من موضوعات وأنشطة مصاحبة ووسائل تعليمية معينة
المرحلة :                        الصف :                      المبلغ المخصص ( تقريبياً) :

	الشهر
	الأسبوع
	الوحدة
	موضوعات المنهج
	القاعدة
	الأنشطة التعليمية المصاحبة
	الوسيلة التعليمية
	المبلغ المخصص لكل موضوع ( تقريبياً)
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


توقيع المعلمة :                              توقيع مديرة المدرسة :                       توقيع المشرفة التربوية:
الخطـــة السنويــــة أو الفصليـــة لمادة التفصيل والخياطة
توزيع مقررات المنهج وما تشتمل عليه من موضوعات وأنشطة مصاحبة ووسائل تعليمية معينة
المرحلة :                        الصف :                      المبلغ المخصص ( تقريبياً) :

	الشهر
	الأسبوع
	موضوعات المنهج
	الأنشطة التعليمية المصاحبة
	الوسيلة التعليمية
	المبلغ المخصص لكل موضوع ( تقريبياً)
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


توقيع المعلمة :                               توقيع مديرة المدرسة :                       توقيع المشرفة التربوية:

                جدول الحصص الأسبوعي
	الأيام
	المواد والفصول
	الحصص

	
	
	الأولى
	الثانية
	الثالثة
	الرابعة
	الخامسة
	السادسة
	السابعة
	الثامنة

	السبت
	المادة
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	الصف
	
	
	
	
	
	
	
	

	الأحد
	المادة
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	الصف
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين
	المادة
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	الصف
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء
	المادة
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	الصف
	
	
	
	
	
	
	
	

	الأربعاء
	المادة
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	الصف
	
	
	
	
	
	
	
	



اســـــم المعلـــــــمة : ……………………………………………………………………………................................……


المؤهــل : ..........................................  / التخصص: ....................................  / مصــدره: ...........................


مــــــدة الخدمـــة: ............................................


المدرســـــــــــــــــة : ………………………………………………………………………………………………………


الصفوف التي يدرسها : ………………………………………………………………………………………………………


المــواد التي يدرسـها : ………………………………………………………………………………………………………


العام الدراسي : ………………………………………………………………………………………………………








الطبعات المعتمدة للعام الدراسي    142/     142هـ
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المواد التي تدرسها وعدد حصص كل منها       	  			نواحي النشاط والأعمال الإضافية
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